
01.03.2023

Çarşamba

02.03.2023

Perşembe

03.03.2023

Cuma

Ezo gelin çorbası

Bezelyeli tavuklu pilav

Salata

Kıymalı ıspanak

Fiyonk makarna

Yoğurt

Acem çorbası

Elma dilim patates

Çıtır tavuk

Organik vişne suyu

06.03.2023

Pazartesi

07.03.2023

Salı

08.03.2023

Çarşamba

09.03.2023

Perşembe

10.03.2023

Cuma

Şafak çorbası

Etli lahana sarması

Yoğurt

Düğün çorbası

Piliç butlu sebzeli bulgur pilavı

Un helvası

Kıymalı kış türlüsü

Erişte

Salata

Tarhana çorbası

Salçalı köfte

Patates püresi

Revani

Spagetti Bolenez

Fırında kabak mücveri

Yeşil salata

13.03.2023

Pazartesi

14.03.2023

Salı

15.03.2023

Çarşamba

16.03.2023

Perşembe

17.03.2023

Cuma

Acem çorbası

Fırında patates oturtma

Yeşil salata

Sütlü patates çorbası

Bulgurlu çiftlik pilavı

Revani

Fırında makarna graten

Kıymalı ıspanak yemeği

İrmik helvası

Fırında köfteli patlıcan kebabı

Mengen pilavı

Organik vişne suyu

Tavuk suyuna tel şehriye 

çorbası

Hamburger

Patates kızartması

20.03.2023

Pazartesi

21.03.2023

Salı

22.03.2023

Çarşamba

23.03.2023

Perşembe

24.03.2023

Cuma

Kuru fasulye

Şehriyeli bulgur pilavı

Turşu

Karnıyarık

Tereyağlı makarna

Organik vişne suyu

Ezo gelin çorbası

Bezelyeli tavuklu pilav

Salata

Tarhana çorbası

Sosyete mantısı

Organik vişne suyu

Patatesli havuçlu tavuk haşlama

Peynirli erişte

Tulumba tatlısı

27.03.2023

Pazartesi

28.03.2023

Salı

29.03.2023

Çarşamba

30.03.2023

Perşembe

31.03.2023

Cuma

Gemici usulü kuru fasulye

Pirinç pilavı

Kornişon turşu

Kıymalı patates oturtma

Tereyağlı makarna

İrmik helvası

İzmir köfte

İki şehriyeli pilav

Muhallebi

Domates çorbası

Pirinçli ıspanak yemeği

Fırında soslu Spagetti

Tavuk suyuna şehriye çorba

Patatesli kıymalı börek

Organik vişne suyu

ÖZEL NAZİME ÖZLEM KOLEJİ

2023 MART AYI YEMEK LİSTESİ


